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CARTA DE BIENVENIDA

¡Bienvenidos al Aula de Naturaleza
Emilio Hurtado,

bienvenidos a un verano de aventura!

	 Estamos muy contentos de contar con vuestro/a hijo/a en el Aula de Naturaleza 
Emilio Hurtado, y esperamos que disfrute de esta experiencia tanto como nosotros 
hemos hecho al prepararla.

	 La presente guía contiene todos los datos necesarios para preparar el 
campamento con detalle, por lo que os recomendamos que lo leáis con detenimiento 
y mucha atención.

	 Queremos pasar unos días inolvidables, aprendiendo de una forma segura a 
través de juegos y actividades deportivas.

	 El equipo de profesionales que formamos parte del aula de naturaleza ha sido 
elegido por su pasión, experiencia e ilusión.

	 Con valores como el compañerismo, el respeto por la naturaleza y el trabajo en 
equipo llevaremos a cabo nuestra misión, que todos los acampados hagan nuevos 
amigos y disfruten de un verano que no puedan olvidar.

	 Agradecemos que repaséis con vuestros hijos e hijas los detalles para que 
todo salga genial.

	 Estamos a vuestra disposición para aclararos cualquier duda que pueda 
surgir.

	

	 Un cordial saludo,

	 Alejandro Pérez López.
	 Coordinador del Aula de Naturaleza Emilio Hurtado.
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Dónde. Albergue e instalaciones.
	 El Campamento multiaventura se desarrolla en el Aula de Naturaleza Emilio 
Hurtado, situado en Duruelo, Segovia.

	 Por su situación, al pie del Parque Natural Sierra de Guadarrama y en 
la rivera del Río Duratón, disfruta de un maravilloso entorno rodeado de una 
diversidad paisajística y naturaleza espectacular.

	 El albergue ofrece:

	 - Finca de 8 hectáreas.

	 - Talleres cubiertos para actividades de interior.

	 - Salón multiusos.

	 - Albergue con dos pabellones separados por sexos y capacidad 
para 200 personas.

	 - Comedor y cocina propia, con menú específico para todas las 
necesidades alimentarias.

	 - Calefacción y servicios con ducha de agua caliente

	 - Campo de fútbol.

	 - Parque multiaventura con rocódromo y tirolina.

	 - Ágora para juegos y reuniones.

	 - Zona de tiro con arco.

	 - Zonas cubiertas.

	 - Escenario exterior.

	 - Huerto.

	 - Granja.

	 - Piscina cubierta.



Un día en el Aula de Naturaleza 
Emilio Hurtado.

9:00 Diana

9:30 Desayuno

10:15 Energyzer

10:30 Inicio de actividades

13:30 Tiempo libre

14:00 Comida

16:00 Inicio de actividad

17:30 Merienda

20:00 Duchas

21:00 Cena

21:45 Ágora 

22:15 Actividad nocturna

00:00 Hora de dormir



Actividades.
	 Para asegurarnos que los acampados tengan la mejor experiencia del verano, 
diseñamos nuestras jornadas de forma que ofrezcan una variedad de actividades lo 
más amplia posible.

	 El bienestar de los participantes es nuestra prioridad y hacemos lo posible 
para garantizar su seguridad y diversión.

	 Todos los turnos incluyen:

- Parque cuerdas multiaventura.

- Tirolina y puente tibetano.

- Escalada.

- Tiro con arco.

- Deportes.

- Senderismo.

- Granja.

- Huerto.

- Talleres artesanía.

- Discoteca.

- Actividades de piscina.

- Vivac.

-Energyzer.

- Gymkanas y Grandes Juegos.

- Mountain bike.

- Piragüismo por las hoces del Duratón (turnos 

de 12 días).

* Cualquiera de las actividades podrá ser modificada o sustituida por causa de fuerza mayor.



Información médica.
	 La información médica que se rellena al hacer la Inscripción es confidencial. 
Os rogamos que lo reviséis con detalle y que si hay errores o modificaciones nos lo 
indiquéis. Es muy importante tener los datos médicos actualizados.

	 Los acampados que tengan alguna intolerancia alimenticia o alergia deben 
comunicarlo.

	 La salud y seguridad de los acampados es nuestra prioridad, por ello es 
importante entregar el primer día en el sobre la fotocopia de la Tarjeta Sanitaria de 
la Seguridad Social o Seguro Privado.

	 Por Ley no estamos autorizados a proporcionar ningún tipo de medicación. 
Por lo que, si algún acampado necesita medicación durante el campamento los 
medicamentos irán en la bolsa de viaje, y una vez lleguen al campamento, el monitor 
se hará cargo de ellos.

	 Todos los medicamentos deben ir acompañados de una autorización por 
parte de los padres (Anexo 2), junto con la información de la dosis y horario en los 
que administrarla.



¿Cuándo contactará el Equipo del 
Aula de Naturaleza Emilio Hurtado 

con vosotros?
	 El coordinador del campamento contactará con vosotros en los siguientes 
casos:

	 1. Si vuestro hijo tiene fiebre.

	 2. Si se encuentra mal (vómito, mareo, dolor de cabeza etc...) para pedir 
autorización para administrar algún medicamento común (paracetamol, 
ibuprofeno…)

	 3. Si tenemos que llevar a vuestro hijo al centro de salud de Sepúlveda u 
hospital.

	 En todos los casos, priorizaremos atender al acampado y contactaremos 
posteriormente con vosotros para informaros sobre la actuación que hemos llevado 
a cabo o plan que nos haya indicado el médico.

	 El equipo de Coordinación no contactará con los padres en el caso de 
actuaciones leves que lleve a cabo y que esté autorizado a realizar: cura de pequeños 
cortes, cura de quemaduras o contusiones leves.



Normas de convivencia.
La seguridad y la diversión de los acampados es nuestra prioridad.

Dentro del Aula de Naturaleza Emilio Hurtado valoramos ciertas normas de 
convivencia que son de obligatorio cumplimiento:

- Los acampados deben obedecer y respetar a los monitores.

- Los acampados deben respetar a sus compañeros, los materiales, las 
instalaciones y el medio ambiente.

- La posesión y/o consumo de alcohol y tabaco está prohibido.

- No llevar teléfonos móviles, videoconsolas, aparatos electrónicos ni objetos 
de valor para no interferir en el desarrollo del Campamento. El Aula de Naturaleza 
Emilio Hurtado no se responsabilizará de su pérdida o deterioro.

- Los padres llamarán al Aula de Naturaleza Emilio Hurtado para cualquier 
información durante las convivencias. Del mismo modo, si hubiera algo que 
comunicarles, se les llamaría desde el Aula de Naturaleza. Además, pueden seguir 
todo lo referente al Campamento a través de nuestras redes sociales (Instagram, 
Twitter, Facebook y TikTok).

- No se puede abandonar el recinto de las instalaciones bajo ningún concepto.

- Respetar las limitaciones y prohibiciones de la instalación y mantener limpias 
las mismas.

- Respetar las horas de silencio.

- No se pueden llevar alimentos o bebidas de ninguna clase.

- El acampado que cometa una falta grave será enviado a su domicilio. Se 
avisará a la familia que se responsabilizará de su recogida 

- Si el acampado encuentra algo que no es suyo, debe llevarlo a objetos perdidos 
o entregárselo a su monitor.

- Tanto en la piscina como en la práctica de actividades deportivas, se cumplirán 
estrictamente las indicaciones de los monitores.

- El vocabulario debe ser correcto, evitando palabras malsonantes o 
despectivas.

IMPORTANTE. Su hijo/a debe conocer las normas antes del inicio del Campamento. 
En caso de tener alguna incidencia, es muy importante que el acampado hable con 
el Coordinador o su Monitor/a de referencia. De ese modo se gestionará de forma 
prioritaria y efectiva.



Otros temas importantes.
	 Cumpleaños:

Si coincide el cumpleaños con las fechas del campamento, facilitaremos una 
llamada de teléfono, le entregaremos una banda, le cantaremos todos juntos el 
“Cumpleaños Feliz” y soplará las velas. Será un recuerdo imborrable.

	 Objetos perdidos:
Es importante marcar con nombre y apellido el material que traiga al 

campamento, esto facilitará la identificación del propietario si se perdiese.

Recomendamos no traer ropa cara ni objetos de valor al campamento. Pueden 
estropearse y no nos hacemos responsables de su perdida.

	 Añoranza:
Los campamentos son un momento de crecimiento de los niños y jóvenes, 

les hace salir de su espacio de confort por eso es muy probable que puedan tener 
(especialmente las primeras veces) episodios de añoranza. Estos momentos 
aparecen especialmente cuando hablan por teléfono con los padres por lo que les 
invitamos a seguir estas sugerencias para ayudar al niño/a:

- Explicarle cómo será la experiencia de dormir fuera de casa con otros 
acampados.

- Permitir que el acampado lleve algún peluche u objeto que le acompañe en 
esta experiencia.

- Explicar que es normal que eche de menos a su familia.

- Despedirse de forma rápida y sencilla, sin transmitir preocupación al 
acampado.

	 Equipos de trabajo:
	 GRUPOS DE CONVIVENCIA

Agruparemos a los participantes por edad en grupos de unos 20 acampados. 
Si en las observaciones indican que dos hermanos o amigos de distinta edad deben 
ir juntos, siempre irá el mayor con el grupo de pequeños, nunca al revés. Nuestra 
experiencia es que los acampados disfrutan más con los niños de su edad sin tener 
la responsabilidad de cuidar de su hermano, primo... Por lo que recomendamos 
que respeten los grupos de edad, estando en el mismo campamento se verán en 
numerosos momentos y compartirán actividades comunes.



Contacto con el Campamento.
Para los turnos de 5 días no se establecerá ninguna llamada, para los turnos 

de 12 días estableceremos una llamada a cada acampado durante el campamento. 
Las llamadas se realizarán los sábados o domingos de cada turno. 

Si por motivos extraordinarios necesita ponerse en contacto con el acampado 
durante el campamento, puede llamarnos al 628 752 751 (también atendemos 
Whatsapp), en el horario de 18 h a 20 h. Entiendan que esto puede interferir en el 
desarrollo de las actividades, por lo que les pedimos que realicen las llamadas 
estrictamente necesarias.

Además, podrás seguirnos en nuestras redes sociales:

- Facebook: Aula de Naturaleza Emilio Hurtado

- Instagram: @aula_naturaleza_emilo_hurtado

- Twitter: @anemiliohurtado

- Tiktok: @auladenaturaleza.e.h

Si lo prefieren pueden contactar con nosotros a través del correo

electrónico: aula.naturaleza@colegioelvalle.com

mailto:aula.naturaleza@colegioelvalle.com


Recepción y recogida de acampados.
	 Salida Autobús desde el Colegio El Valle de Las Tablas el lunes a las 9:00h 
(Paseo de la Tierra de Melide, puerta H o I).

	 * Se recomienda estar 15 minutos antes de la salida.

	 - Vuelta autobús Duruelo: 14:30. Llegada al Colegio el Valle de Las Tablas 15:30 
(Paseo de la Tierra de Melide, puerta H o I). 

	 * Se recomienda estar 15 minutos antes de la hora de llegada.

	 Estas horas son aproximadas e intentaremos ser lo más puntuales posibles.

	

	 Si no han solicitado autobús la recepción se realizará en las propias 
instalaciones del aula el lunes partir de las 11:30 hasta las 13:00. Para la recogida se 
hará el viernes de 14:30 hasta las 16:30 h.



Qué llevar en la maleta.
•	 Saco de dormir para la noche de Vivac.

•	 Linterna.

•	 Cantimplora.

•	 1 muda / día (calcetines, ropa interior).

•	 6/12 camisetas.

•	 4/8 pantalones cortos.

•	 2/4 pantalones largos.

•	 2 sudaderas, forro polar.

•	 Pijama.

•	 Calzado deportivo (Evitar suela plana) y de repuesto.

•	 2 bañadores.

•	 Toalla de aseo, ducha y de piscina.

•	 Chanclas (ducha y piscina).

•	 Escarpines cangrejeras (Turno de 12 días).

•	 Gorra.

•	 Protección solar.

•	 Bolsa de aseo (gel de baño, cepillo y pasta de dientes, desodorante...).

•	 Mochila pequeña.

•	 Medicinas (si precisa).

•	 Dinero (opcional, no más de 5€).

•	 Camiseta básica negra de algodón para desteñir.

Consejos:
Para los acampados más pequeños que aún no controlan los cambios de ropa 
pueden meter su ropa en bolsas por día y se recomienda meter algún cambio más.

Hagan la maleta junto a sus hijos para que sepan que traen.

Es recomendable que la ropa esté marcada.



NORMAS CAMPAMENTO DE VERANO

	 1. Existen unas normas de convivencia y de participación que vosotros debéis 
tener muy presentes a lo largo del Campamento. Estas se resumen en RESPETO Y 
COMPROMISO con el personal, las instalaciones, los compañeros, y con el trabajo 
que se realiza.

	 2. Todos los participantes estarán bajo la tutela de los educadores del 
campamento, Tanto los participantes como sus padres aceptan el cumplimiento 
de las normas reflejadas en la presente ficha. Los participantes deberán seguir las 
directrices de los educadores en todo momento. No se puede abandonar la dinámica 
del grupo o la instalación si no es en compañía de un educador o sin el permiso 
expreso de los padres.

	 3. No estará permitido ningún tipo de comportamiento violento, ni físico, ni 
verbal. Se velará siempre por tener el máximo respeto al resto de compañeros y a 
los educadores.

	 4. El participante se compromete a guardar el máximo respeto al material, 
tanto propio, como de los compañeros, de la organización o de las instalaciones.

	 5. Durante todo el tiempo que dure el campamento no estará permitido el uso 
de teléfonos móviles, MP3, video-juegos ni similares. Cualquier incidencia que suceda 
con los acampados os llamaríamos para comunicároslo telefónicamente. Para 
contactar con la coordinadora, recomendamos que envíen un e-mail a la dirección 
del Aula y atenderemos su petición lo antes posible. Solo para casos urgentes se 
podrá llamar en cualquier momento del día.

	 6. Los participantes podrán traer dinero que será depositado en el banco. Harán 
uso de él para aquellos días que salgamos del Aula de Naturaleza y compremos 
algún refresco o refrigerio.

	 7. Se deberán respetar en todo momento los horarios programados a lo largo 
de cada día. La higiene personal y el orden son muy importantes, y se cuidarán en 
beneficio de la convivencia entre todos.

	 8. Las actividades del campamento serán mixtas, excepto en el uso del 
albergue.

	 9. No está permitido fumar, consumir alcohol o cualquier otro tipo de drogas o 
estupefacientes.

	 10. No está permitida la posesión de ningún tipo de armas.

	 11. Los participantes no podrán llevar, durante los días del campamento, 
medicamentos en sus maletas. Éstos serán dados a los responsables, al llegar 
al campamento. Serán los responsables quienes faciliten la toma de esos 
medicamentos cuando sea necesario, tal y como estará reflejado en la ficha 
sanitaria del participante. El último día del campamento la medicación sobrante, 
será devuelta al participante.



	 12. Las familias no podrán visitar a sus hijos durante el desarrollo del 
campamento.

	 13. Queda terminantemente prohibido tirarse de cabeza a la piscina así como 
la práctica de juegos violentos. Las instalaciones dispondrán de socorrista.

	 14. El Aula de Naturaleza Emilio Hurtado no se responsabiliza de las pérdidas 
de objetos personales y/o prendas de ropa que puedan producirse durante el 
desarrollo del campamento.

	 15. Cualquier incumplimiento de alguno de estos criterios y normas supondrá 
su estudio por el equipo de educadores del campamento, en comunicación con los 
responsables legales, tomando las medidas oportunas y reservándose el derecho 
de expulsión de la actividad si se considerase oportuno.

	 De igual manera, cualquier comportamiento que se diera en la actividad por 
parte de algún participante, que pudiera influir negativamente en el adecuado 
desarrollo de la misma, será valorado por el equipo de educadores, que actuará en 
consecuencia. En caso de expulsión del participante, por incumplimiento grave de 
las normas, éste no tendrá derecho a devolución alguna de la cantidad abonada 
al inscribirse en el campamento y correrán con los gastos de desplazamiento el 
padre/madre/tutor legal.

 



Documentación a entregar el día de 
la llegada.

	 El día de la RECEPCIÓN (antes de subir al autobús) tendrá que llevar un sobre 	
o funda de plástico con los siguientes documentos:

	 Ficha de autorización del Campamento (anexo 1) firmada en ambas 
hojas por ambos padres.

	 Ficha de autorización para suministrar medicación (anexo2), 
si fuera necesaria.

	 Fotocopia del DNI de ambos padres.

	 Fotocopia de la tarjeta sanitaria de la seguridad social o 
seguro privado.
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Autorización asistencia al 
Campamento (anexo 1).
Don/Doña,....................................................................................................................................................................................................................................

con DNI................................................................................, como padre, madre o tutor legal y Don/Doña , con 

DNI ..........................................................................................., como padre, madre o tutor legal de............................................................	

....................................................................................................., con DNI. .

Autorizo a mi hijo/a a que asista al Campamento de Verano ................... organizado por el Aula de 
Naturaleza Emilio Hurtado, que tendrá lugar los días

del.................................................... al ................................................de.................................................... de 20............... en Duruelo (Segovia).

	 Mi hijo/a se encontrará bajo la tutela del equipo de educadores del Aula de Naturaleza 
Emilio Hurtado, a los cuales no hago responsables de aquellos actos cometidos por mi hijo/a 
en desobediencia a sus indicaciones y a los que autorizo a que tomen las decisiones que crean 
oportunas, en mi nombre, por lo que a mi hijo/a se refiera.

	 Asumo las responsabilidades, civiles y penales, así como los daños ocasionados, que 
pudieran derivarse de las conductas de mi hijo/a que no se correspondan con las instrucciones de 
los educadores del campamento.

	 Autorizo a los educadores del campamento a que, en caso de accidente o enfermedad, 
actúen según las prescripciones del personal sanitario que atienda a mi hijo/a. Así mismo, autorizo 
cualquier intervención quirúrgica, en caso de que los médicos lo consideren necesario y urgente, y 
no sea posible localizarme para autorizarlo personalmente.

	 Autorizo a los educadores a trasladar a mi hijo/a en vehículos privados o alquilados en caso 
necesario, aunque dichos vehículos no estén destinados al transporte público.

	 Tanto yo como mi hijo/a hemos leído y comprendido todas las normas establecidas por 
la organización del campamento para esta actividad (reverso de esta página), manifiesto mi 
conformidad con las mismas y me hago responsable del cumplimiento de éstas por parte de mi 
hijo/a, sabiendo que la organización del campamento está autorizada a suspender la participación 
de mi hijo/a en el mismo si no cumple dichas normas.

	 Acepto que la organización del campamento se reserve el derecho a modificar o anular 
cualquier actividad por motivos que pudieran impedir el buen funcionamiento de estas o por 
climatología adversa.

Firmado...............................................................................................................................................

en....................................................................................... a......................................................... de...............................................de 20...............

D/Dª.

Nombre, apellidos y firma del padre y madre y/o tutor legal.



Autorización para suministrar 
medicación (anexo2).

Nombre y apellidos del acampado: .....................................................................................................................................................................

Fecha y nombre del campamento: ......................................................................................................................................................................

Don/Doña ............................................................................................................................................. con DNI ..................................................................

En calidad de padre/madre/tutor de (nombre del acampado) .............................................................................................

autoriza a los responsables del Aula de Naturaleza Emilio Hurtado a que suministremos la 
medicación indicada en este documento y según las dosisdescritas.

1.- Nombre del medicamento ............................................................................................................................................................................

1.- Dosis .....................................................................................................................................................................................................................................

2.- Nombre del medicamento ...........................................................................................................................................................................

2.- Dosis y horarios .......................................................................................................................................................................................................

3.- Nombre del medicamento ...........................................................................................................................................................................

3.- Dosis y horarios .......................................................................................................................................................................................................

En ........................................................................ , a ...................................................................................  de ................................................. 20.........

Firma:



Gracias por confiar en 
nosotros un año más.

AULA DE NATURALEZA
EMILIO HURTADO
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